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POSTEPY PRAC NA PARKOWE)J

Postepuje renowacja budynku znajdujacego sie przy ul
Parkowej 9. Budynek po bytym Zespole Szkét po zakoncze-
niu prac remontu zostanie przeznaczony na potrzeby wielo-
funkcyjnego budynku uzytecznosci publicznej i stanie sie
nowa siedzibg gtuszyckiego Urzedu Miejskiego.

Aktualnie prowadzone s prace zarowno zewnetrzne, jak
i we wnetrzu budynku. Odnawiana jest elewacja zewnetrz-
na, cokét oraz dach. Wewnatrz
trwa wymiana instalacji elek-
trycznej i niskopradowej oraz
instalacji grzewczej, przygoto-
wywana jest wymiana instala-
Cji gazowej, zmieniany jest
uktad pomieszczen, remonto-
wane s klatki schodowe. Do-
petnieniem modernizacji
bedzie remont stolarki okien-
nej i drzwiowej, montaz insta-
lacji oddymiania klatek
schodowych, instalacja foto-
woltaiki, podtaczenie do wo-
dociggow oraz montaz
telewizji przemystowej CCTV.
Powstanie takze platforma dla
0s6b z niepetnosprawnosciami
i starszych mieszkancoéw, ktéra
bedzie ufatwiata dostanie sie
do nowego Urzedu Miejskiego.
Nad catoscig prac czuwa kon-

serwator, by efekt koricowy byt
jak najbardziej podobny do pier-
WOWzZoru.

Przypominamy, ze uroczyste
przekazanie umowy przez lidera
Aglomeracji Watbrzyskiej Prezy-
denta Miasta Watbrzycha Roma-
na Szetemeja na realizacje zadan
zwigzanych z remontem dawne-
go Zespotu Szkédt odbyto sie 8
kwietnia 2019 r. Ogdlna wartos¢
projektu na rewitalizacje budyn-
ku przy ul. Parkowej 9 wynosi
1 970 702,17 z, z czego Gmina
Gtluszyca otrzymata dofinansowa-
nie z EFRR w wysokosci 1 064
494,47 oraz dofinansowanie z Bu-
dzetu Panstwa wynoszace 126
124,94 zt. Wczesniej zmodernizo-
wane zostato oswietlenie wokdt
obiektu oraz droga dojazdowa.
Na to zadanie przeznaczono tacz-
nie kwote 697 372,67 zt, z czego 592 766,77 zt to dofinanso-
wanie z EFRR i 69 737,26 zt to dofinansowanie z Budzetu
Panstwa. Oba projekty otrzymaty $rodki dzieki wspétpracy
z ZIT Aglomeracji Watbrzyskiej.

Dofinansowanie na wymiane piecow!
Uwaga - zmiana terminu sktadania wnioskow!

Gmina Miasto Swidnica, dziatajaca jako Lider w partner-
stwie z wybranymi gminami Aglomeracji Watbrzyskiej, ogta-
sza naboér w trybie konkursu wnioskéw o udzielenie
grantéw dla mieszkarncéw Swidnicy w ramach projektu pn.
~Wymiana wysokoemisyjnych zrédet ciepta w budynkach
i lokalach mieszkalnych na terenie wybranych gmin Aglo-
meracji Watbrzyskiej” dofinansowanych ze $rodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Dol-
noslaskiego 2014-2020 (RPO WD 2014-2020), Osi prioryteto-
wej 3 ,Gospodarka niskoemisyjna’,  Dziatania 3.3
,Efektywnos¢ energetyczna w budynkach uzytecznosci pu-
blicznej i sektorze Mieszkaniowym - ZIT AW".

Przedsiewziecie realizowane bedzie w latach 2020-2022
na terenie nastepujacych gmin Dolnego Slaska: Miasto
Swidnica, Boguszow-Gorce, Dobromierz, Gtuszyca, Jaworzy-
na Slaska, Marcinowice, Mieroszéw, Nowa Ruda, Miejska
Nowa Ruda, Strzegom, Swiebodzice, Swidnica, Walim, Mia-
sto Watbrzych, Zaréw. W jego ramach planuje sie zmoderni-
zowac tacznie min. 637 sztuk zrodet ciepta, co powinno
przetozy¢ sie na roczny spadek emisji PM 10 w wysokosci
14,34 ton oraz PM 2,5 w wysokosci 11,13 ton. Ponadto prze-

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita

- Polska

ciwdziata¢ to bedzie zmianom klimatu, dzieki planowanej
redukcji emisji CO2 w wysokosci 2 810 ton rdwnowaznika
Cco2.

Osobami uprawnionymi do skorzystania z dofinansowa-
nia sg osoby fizyczne bedace witascicielami domoéw jedno-
rodzinnych lub mieszkan w domach jednorodzinnych
i wielorodzinnych, jak réwniez wspdlnoty mieszkaniowe
(w zakresie mieszkan, ktérych wtascicielami sa osoby fizycz-
ne). Termin naboru wnioskédw od 01.07.2020 r. do
31.10.2020 .

Wszystkich zainteresowanych ubieganiem sie o wspar-
cie zapraszamy do punktu informacyjnego dziatajacego
w Urzedzie Miejskim w Gtuszycy, ul. Grunwaldzka 55, pokoj
nr 1, tel. 74 88 66 756 od poniedziatku do piatku w godz.
9.00 - 14.00. Uzyskaja tam Panstwo informacje dotyczace
naboru i pomoc w zakresie przygotowania dokumentacji
niezbednej do aplikowania o wsparcie. Uwaga! O wyborze
wnioskéw do dofinansowania nie decyduje kolejnos¢ zgto-
szen!

Formularze wnioskéw do pobrania na stronie interneto-
wej www.wymianakotlow.pl, tam tez publikowane beda
biezace informacje dotyczace projektu.

SCASK

oprac. UM

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

ZEGNAMY SP. MARKA
JUSZCZAKA

Z wielkim zalem przeka- pg
zujemy bardzo smutna wia- |
domos¢, ze w dniu 25 lipca
2020 r. zmart Marek Juszczak,
urodzony w Gtuszycy i na za-
wsze emocjonalnie zwigzany
Z naszym miastem promotor
lokalnej kultury.

Marek Juszczak byt auto-
rem kilku tomikéw poezji
(,Lowienie czasu’, ,Swiado-
mos¢ podswiadomosci’, ,Wy-
trwato$¢ pamieci”). Cho¢ od
wielu lat mieszkat w Knuro-
wie, powracat z sentymen-
tem do miejsca swojego
urodzenia i  dorastania,
0 czym pisat w swoich wier-
szach. Wielokrotnie goscit w naszym gtuszyckim Centrum
Kultury-MBP na wiosennych i jesiennych spotkaniach z po-
ezja. Za tworcza dziatalnos¢ na rzecz promocji Gminy Giu-
szyca doceniony zostat w 2018 roku przez Rade Miejska
w Gluszycy zaszczytnym tytutem ,Zastuzony dla Miasta
i Gminy Gluszyca”

We wrzesniu 2019 r. brat udziat w obradach Jury | Kon-
kursu Literackiego o Piéro Stanistawa Michalika Moja ,mata
Ojczyzna” organizowanego przez Stowarzyszenie Przyjaciot
Gtuszycy w partnerstwie z gtuszyckim Centrum Kultury.
Wspierat réwniez swoimi cennymi uwagami posmiertne
wydanie albumu autorstwa Stanistawa Michalika ,Gtuszyca,
moja Itaka. Kraj lat dziecinnych w wierszach i na fotografii”.
Ostatni raz byt gosciem nostalgicznego jesiennego spotka-
niu tworcow i sympatykéw poezji, ktére miato miejsce
w czytelni internetowej CK-MBP w dniu 30 pazdziernika
2019 roku...

Rodzinie i Przyjaciotom sktadamy szczere wyrazy wspot-
czucia.

,W podroz sie sentymentalng wybieram
do miejsc tak sercu bliskich
bagaz wspomnien ze sobg zabieram,
by nie pogubic ich wszystkich ..

Marek Juszczak, ,Podréz sentymentalna”

SJ

POWSTAJE NOWA
STRATEGIA ROZWOJU
GMINY GLUSZYCA

Trwaja prace nad Strategia Rozwoju Gminy Gtuszyca na
lata 2021-2027. O zdanie w specjalnie przygotowanej ankie-
cie zostali zapytani Mieszkaricy Gminy Gluszyca. Pytania do-
tyczyty miedzy innymi kierunku, w jakim Gtuszyca ma
rozwija¢ sie w kolejnych latach i tego, czego Mieszkancy
oczekuja od wiodarzy.

Réwnoczednie prace prowadzi zespét powotany przez
Burmistrza Gtuszycy Romana Gtoda. W jego sktad wchodza
dyrektorzy placéwek oswiatowych i instytucji miejskich, rad-
ni Rady Miejskiej oraz pracownicy Urzedu Miejskiego w Gtu-
szycy. Nad catoscig czuwa doktor Jerzy Tutaj z Politechniki
Wroctawskiej, ktory w przesziosci przygotowywat strategie
rozwoju dla innych jednostek samorzadu terytorialnego.

Projekt strategii zostanie przedstawiony Mieszkaricom
podczas konsultacji spotecznych, ktére rozpoczng sie juz
w pazdzierniku. O terminach spotkar bedziemy informowac
na biezaco na tablicach ogtoszen, na stronie www.gluszy-
ca.pl oraz na portalu spotecznosciowym Facebook Gtuszyca-
to lubie.

MCz
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stwierdzali, ze trasa byta wymagajaca, ale warto byto poje-
chadi poscigac sie w okolicach Gtuszycy.
Najszybszym zawodnikiem na dystansie CLASSIC byt tu-

2
EKSTREMALNY MARATON ROWEROWY
Po kilkumiesiecznej
| przerwie, spowodowa-
= nej pandemia koronawi-
3 rusa, wielkie sciganie

powrécito do Gluszycy.
Kolarze kolejny raz mieli
szanse zmierzy¢ sie z ul-
tramaratonem  rowero-
wym  Extreme  MTB
Challenge, ktéry prowa-
dzit przez Iegendarne trasy Strefy MTB Gtuszyca oraz wiele
innych szlakow. W lipcu kolarze zmierzyli sie ze swego ro-
dzaju ,rozgrzewka’, ktéra prowadzita przez cze$¢ wrzesnio-
wej trasy. Dopisato wszystko - pogoda, humory, zawodnicy,
wolontariusze.

W tym roku chetni mieli do wyboru dwie trasy - CLASSIC
liczacy ponad 100 km trasy i ok. 4000 m przewyzszen oraz
HALF, czyli ponad 50 km trasy i ponad 2000 m przewyzszen.
Duzo wiekszg popularnoscia cieszyt sie dystans CLASSIC, na
starcie ktérego staneto 90 zawodnikéw z catej Polski! Nie-
wazne jednak jaka trase wybrali, kolarze jednogtosnie

kasz Klimaszewski z rewelacyjnym czasem 5:49:48! Zwycie-
zyt takze w rywalizacji panéw w tej kategorii. Najszybsza
kobieta byta Justyna Fraczek-Bogacka z czasem 7:42:20. Na
dystansie HALF najszybszy byt Marek Ardelli - ukonczyt trase
z czasem 3:24:23. Wsrdéd pan zwyciezyta Hanna Fijatkowska,
ktéra na mecie pojawita sie z czasem 4:24:19. Warto wspo-
mniec tez o rywalizacji druzynowej. Wsréd zawodnikdéw $ci-
gajacych sie  na dystansie  CLASSIC  zwyciezyta
druzyna MITUTOYO AZS WRATISLAVIA Wroctaw, a na dystan-
sie HALF najlepsza okazata sie druzyna Sklep Rowerowy Bike
Finger Watbrzych. Wszystkim nalezg sie gratulacje!

Gmina Gluszyca skfada serdeczne podziekowania zaanga-
zowanym w organizacje wydarzenia cztonkom Stowarzysze-
nia Przyjaciot Gluszycy z Panem Grzegorzem Walczakiem na
czele oraz wszystkim stuzbom, instytucjom gminnym i wo-
lontariuszom, bez ktérych wyscig nie mégtby sie odbyc.

MCz

NIEZAPOMNIANE WAKACJE ODKRYWCOW 2020

Wakacje 2020
byty na pewno inne
_ niz zwykle. Centrum
& Kultury-Miejska  Bi-
blioteka  Publiczna
w Gluszycy w szcze-
gdlnie trudnym cza-
sie pandemii
zorganizowata czte-
= ry turnusy zajec dla
miodych gtuszyczan.
. W ciagu zaje¢ waka-

cyjnych  trwajacych
od 29 czerwca do 24 lipca zapewniono oferte 120 miejsc dla
dzieci w wieku 6-12 lat z terenu Gminy Gtuszyca z zachowa-
niem zasad rezimu sanitarnego.

Dzieci w trakcie zaje¢ odkryty wiele atrakcyjnych miejsc na
terenie swojej gminy, ale takze w okolicach. Zajecia rozpo-
czely sie od wirtualnej podrézy do Japonii, o ktérej uczestni-
kom ciekawie opowiadata gtuszyczanka Marta Czepil. Wraz
z Eweling Borensztajn dzieci poznaty tajemniczg historie
zwigzang z projektem Reise w czasie rajdu pieszego na Prze-
tecz Marcowa, a takze w czasie spaceru na gtuszyckie Kamy-
ki. O szlakach turystycznych Goér Sowich, Watbrzyskich
i Kamiennych z pasja opowiadat mtodym odkrywcom
Krzysztof Drzygata, ratownik gorski, ktéry poprowadzit pie-
szy rajd na Andrzejowke. Uczestnicy zaje¢ zwiedzili nowa

multimedialng trase w Podziemnym Miescie Oséwka, a tak-
ze zobaczyli piekng panorame z wiezy kosciofa pw. NMP
Krélowej Polski w Gtuszycy. W trakcie zaje¢ zorganizowano
takze wycieczki wyjazdowe do podziemi w Zamku Ksiaz,
Zamku Grodno i Zamku Czocha. dzieci odwiedzity réwniez
Minieuroland w Ktodzku, ZOO w tacznej, Arboretrum
w Wojstawicach, Kopalnie Ztota w Ztotym Stoku, Twierdze
Ktodzka, Muzeum Porcelany w Watbrzychu, Patac Jedlinka,
Muzeum Przemystu i Kolejnictwa w Jaworzynie Slaskiej oraz
Bazylike w Krzeszowie. Uczestnicy zaje¢ skorzystali takze
z wypoczynku na gtuszyckim obiekcie kapielowym, gdzie
wraz z UKS Kinder Volleyball zorganizowany zostat dzien
sportu z pitkg plazowa. Gtuszyckie ,Wakacje odkrywcéw”
dostarczyty dzieciom wiele niezapomnianych wrazen i mné-
stwo pozytywnej energii.

- Dziekujemy wszystkim osobom, ktére wsparly gtuszyckie
CK-MBP w organizacji wypoczynku wakacyjnego dla dzieci.
Szczegdlne podziekowania przekazujemy Burmistrzowi Gtu-
szycy Romanowi Glodowi za dofinansowanie zaje¢ z budzetu
Gminy Gtuszyca. Serdeczne podziekowania dla Pan opiekunek:
Klaudii Chetkowskiej, Danuty Jabtoriskiej, Joanny Burchardt,
Beaty Zytkiewicz i Marzeny Nygi, a takze dla tukasza Kazka,
Marty Czepil, Krzysztofa Drzygaty, Eweliny i Grzegorza Bo-
rensztajnéw, Piotra Wierzbickiego z UKS Kinder Volleyball-
podsumowuje Sabina Jelewska, dyrektor Centrum Kultury-
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Gtuszycy.

SJ

SOWIOGORSKIE SKARBY- W OBIEKTYWIE | W SIECI

Centrum Kultury-Miejska Biblioteka Publiczna w Gtuszycy

zakonczyto realizacje zadania grantowego pn. ,Sowiogor-
skie skarby - w obiektywie i w sieci” w ramach projektu
grantowego ,Wzmocnienie i wykorzystanie potencjatu Gor
Sowich”.
Zadanie obejmowato organizacje konkursu fotograficznego
z nagrodami oraz przeprowadzenia warsztatéw on-line po-
swieconych tematyce ochrony srodowiska i przeciwdziata-
nia zmianom klimatycznym.

Do konkursu fotograficznego zgtosito sie siedemnastu
uczestnikdéw. Konkurs adresowany byt do mieszkarncow
Gmin: Gtuszycy, Nowej Rudy, Jedliny-Zdroju, Walimia i Pie-
szyc. Jego celem byto ukazanie bogactwa zasobdéw histo-
rycznych oraz przyrodniczych znajdujacych sie na obszarze
5 gmin Partnerstwa Sowiogorskiego. Finat konkursu odbyt
sie 28 sierpnia br. w siedzibie gtuszyckiego CK-MBP i towa-
rzyszyta mu wystawa wybranych zdje¢, ktére zostaty zgto-
szone do konkursu. Zdjecia mozna obejrze¢ na stronie
www.ckmbp.gluszyca.pl oraz w korytarzu na parterze w sie-
dzibie gtuszyckiego CK-MBP.

Sktad Jury konkursu stanowity przedstawicielki Stowarzy-
szenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Gtuszycy, tj. Pani Bar-
bara Sulecka- Przewodniczaca Jury oraz Panie Barbara
Rajter, Danuta Rech, Danuta Cieniawska. Jury wzieto pod
uwage wymogi regulaminu konkursu i dokonato oceny na-
destanych zdje¢. Decyzjg Jury nagrody rzeczowe otrzymali:

I miejsce: Jan Brzezinski za zdjecie pt:,Gédra Jajo Jugéw”

Il miejsce: Adam Danel za zdjecie pt: ,Walim Grodno”

Il miejsce: Wojciech Zotopa za zdjecie pt: ,Rogowiec Gtuszy-
call

Wyrdznienia: Paulina Ratajczak za zdjecie pt.:,Gtuszyckie Ka-
myki’,

Amelia Btaszczyk za zdjecie pt: ,Jedlina-Zdréj Posag na
Uzdrowisku”.

Powyzsze zdjecia zostalty wydrukowane i zaprezentowane
podczas finatu konkursu. Dodatkowo do wydruku i prezen-
tacji w czasie finatu wybrano nastepujgce nadestane na kon-
kurs zdjecia, ktérych autorami sa:

- Adam Danel:,Gtuszyca - Panorama Sierpnicy’, ,Walim - Fre-
gata’;,Gtuszyca- Krzyz na Rogowcu’, ,Jedlina-Zdréj- Borowa’,
-Wojciech Zotopa: ,Dojrzewajacy rzepak — Gtuszyca’, ,Ostry
cien mgty - las Gluszyca’, W drodze na Wielkg Sowe- Grzad-
ki", Pieszyce, ,Stawy — Gtuszyca”,

-Jan Brzezinski: ,Zima w Bartnicy’, ,Tajemnicze lasy Ludwiko-
wic Kk, ,Na Wiodzicka Goére z Ludwikowic Kt ,Polana Ju-
gowska’,

-Marceli Btaszczyk: ,Jedlina-Zdréj Wodopdj- Serpentyny”,

-tukasz Kusio: ,Kamyki Gtuszyca’, ,Kamyki Gtuszyca 2, ,Gtu-
szyca ul. tomnicka”

-Magdalena Mucha:,Gtuszyca- Kamyki”

-Aleksandra Jaremenko:,Po horyzont”

-Katarzyna Borys: ,Platforma widokowa na Jatowcu”

-Daniel Jaremenko: ,Z drogi do Pieszyc. Spieszno do Pie-
szyc”

-Natalia Nowak:,Rogowiec”.

-Olga Morawiec: ,Gtuszyca- zachdd storica z Rogowca’; ,\Wi-
dok na Gtuszyce”,,Gtuszyca- widok z Kamykow”,

-Paulina Ratajczak:,Pasmo Gér Sowich”.

Gratulujemy zwyciezcom konkursu i dziekujemy wszyst-
kim osobom za uczestnictwo. Serdeczne podziekowania dla
pracownikéw Centrum Kultury i wolontariuszy za pomoc
w organizacji wydarzenia i przygotowanie stodkiego pocze-
stunku podczas finatu.

Warsztaty ekologiczne on-line byty druga czescia zadania
grantowego pn. ,Sowiogdrskie skarby - w obiektywie
i w sieci”. Od 20 sierpnia br. mozna je oglada¢ na kanale You
Tube Centrum Kultury oraz na stronie www.ckmbp.gluszy-
ca.pl. Poprowadzili je wolontariusze, ktérzy przyblizyli tema-
ty zwigzane z ochrong S$rodowiska naturalnego.
Poruszono m.in. tematyke dotyczaca odnawialnych Zrédet
energii, racjonalnej gospodarki odpadami, ochrony laséw
i wody. Zwrécono rowniez uwage na role pszczét w przyro-
dzie oraz czynniki wptywajace na zanieczyszczenie powie-
trza i zmiany klimatyczne. Przygotowano takze specjalny
warsztat adresowany do najmtodszych. Na potrzeby realiza-
¢ji zadania zakupiony zostat sprzet do nagrywania warszta-
téw on-line oraz stojaki do ekspozycji zdjec.

Dyrektor Centrum Kultury-MBP Sabina Jelewska, koordyna-
tor zadania ,Sowiogdrskie skarby- w obiektywie i w sieci’,
sktada serdeczne podziekowania za zaangazowanie dla: Ro-
mana Gtoda, Tomasza Senyka, tukasza Meljona, Katarzyny
tazanowskiej, Marty Wréblewskiej, Joanny Hulewicz, Grze-
gorza Borensztajna, Andrzeja Zapotocznego, Roberta Dele-
giewicza, Aleksandry Kustry - wolontariuszy, ktorzy
poswiecili swoj czas na przygotowanie i nagranie warszta-
tow on-line. Podziekowania za bardzo dobrg wspétprace
przy realizacji zadania dla partneréw grantobiorcy: Stowa-
rzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Gluszycy oraz

Gminy Gtuszyca.

PARTNERSTWO 2
“ SOWI0GORSKIE D E
ich: Europa i

Europejski Fundusz Ralny na rzecz Rozwoju
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jaca w obszary wisjskie”

KINO OPEN AIRW GLUSZYCY

Dwa letnie wakacyjne wieczory zgromadzity mito$nikow
kina zorganizowanego na Swiezym powietrzu na placu
przy Centrum Przesiadkowym w Gtuszycy. Premierowy po-
kaz KINA OPEN AIR odbyt sie 18 lipca, kiedy to wyswietlo-
no doceniony przez krytykow amerykanski
komediodramat muzyczny pt.,La La Land’, ktéry zdobyt 6
Oscaréw, 7 Ztotych Globdéw oraz 5 nagréd Brytyjskiej Aka-
demii Filmowej. W filmie w rezyserii Damiena Chazelle'a,
ktéry miat swoja premiere w 2016 roku, w rolach gtéwnych
wystapili: Emma Stone, Ryan Gosling, John Legend, Rose-
marie DeWitt. Obraz wzbogacony piekng muzyka uswia-
domit widzom, ze warto mie¢ marzenia i warto dazy¢ do
ich realizacji.

Drugi pokaz filmowy zorganizowano z mysla o mtodszej
widowni, ale nie zabrakto tez widzéw w wieku starszym.
W czasie sierpniowego seansu kina plenerowego mozna
byto zobaczy¢ przygodowy, familijny film fantasy ,BARDZO
FAJNY GIGANT” z 2016 roku (rez. Steven Spielberg). Mtodzi
widzowie ze skupieniem sledzili losy bohateréw filmu, kto-
ry dostarczyt wielu mitych wrazen i podkreslit, jak wazne
W zyciu sg wiezy przyjazni.

Dziekujemy wszystkim przybylym za klimatyczne letnie
spotkania z dobrym kinem. Organizatorami wydarzen byli:
Burmistrz Gtuszycy Roman Gtéd oraz Centrum Kultury-
Miejska Biblioteka Publiczna w Gtuszycy. Partner: Watbrzy-
ski Osrodek Kultury.

SJ

W CK-MBP BEDZIE tAWECZKA
STANISLAWA MICHALIKA

Centrum Kultury-Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Gluszycy rozpoczeto we wrzesniu
br. realizacje projektu,TU JEST MOJ DOM” —

mmweczka Stanistawa Michalika — Propagato-
FUNDACJA ra Lokalnej Kultury. W siedzibie gtuszyckiej
instytucji kultury —

w korytarzu przed wejsciem do biblioteki — umieszczona
zostanie faweczka wraz z tablica informacyjna upamietnia-
jace postac $p. Stanistawa Michalika - regionalisty, mitosni-
ka lokalnej kultury i historii, autora wielu publikacji na
temat historii Gtuszycy i Ziemi Watbrzyskiej.

- Realizacje zadania wspiera¢ bedq mieszkaricy, m.in. stu-
denci gtuszyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Zwiericze-
niem projektu bedzie zaplanowany na styczer 2021 r. wieczor
autorski poswiecony twdrczosci zmartego poety i pisarza Sta-
nistawa Michalika - dodaje dyrektor CK-MBP w Gtuszycy
Sabina Jelewska, koordynujaca projekt.

Przypomnijmy, w ramach Il edycji programu,Moje miej-
sce na Ziemi” Zarzad Fundacji ORLEN przekazat na rzecz
Centrum Kultury-Miejskiej Biblioteki Publicznej w Gtuszycy
darowizne w wysokosci 5 tys. zt na realizacje projektu ,TU
JEST MOJ DOM” - taweczka Stanistawa Michalika — Propa-
gatora Lokalnej Kultury. Gtuszycki projekt zostanie w cato-
ci sfinansowany ze $Srodkéw Fundacji ORLEN. Warto tez
doda¢, ze znalazt sie na liscie 300 nagrodzonych sposrod
3000 wnioskéw, ktére wptynety do Fundacji w tegorocznej
edycji konkursu.

NARODOWE CZYTANIE
BALLADYNY

W niedziele 6 wrzesnia gtuszyckie Centrum Kultury-MBP
jak co roku wtaczyto sie do ogdlnopolskiej akcji Narodowe-
go Czytania. Wydarzenie byto transmitowane na zywo na
profilu Facebook Centrum Kultury-Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej w Gtuszycy.

Z lekturg adaptacji dramatu Juliusza Stowackiego zmie-
rzyli sie aktorzy-amatorzy z Gtuszyckiej Grupy Teatralnej
,Po godzinach”. W role gtéwnej bohaterki - Balladyny wcie-
lita sie Magdalena Kandefer. Pozostate role odczytali: Alina-
Iweta Gtod, Wdowa- Alina Maczyniska, Agnieszka Musz, Go-
plana -Joanna Milczarek, Skierka- Magdalena Gotda, Cho-
chlik- Edyta Popek, Urszula Mrozinska, Pustelnik-Kanclerz-
Roman Gtod, Kirkor- Grzegorz Milczarek, Grabiec- Artur
Gotda, Kostrzyn- Mirostaw Zotopa, Gralon- Szymon Kwiat-
kowski. Tekst oryginalny przedstawiony zostat w adaptacji
sztuki ,Malinowa Ballada”. Grupe przygotowat: Delegiewicz
Robert.

Serdecznie dziekujemy wszystkim odbiorcom oraz nie-
zawodnej Gtuszyckiej Grupie Teatralnej,Po godzinach” za
wiaczenie sie do ogdlnopolskiej akcji. Wydarzenie objeta
Honorowym Patronatem Para Prezydencka. Celem akgcji
jest popularyzacja czytelnictwa oraz przyblizenie dziet kla-
syki literatury polskiej. Juz dzi$ zapraszamy na przyszio-
roczng odstone Narodowego Czytania. Kolejng lektura
bedzie ,Moralnos¢ Pani Dulskiej” Gabrieli Zapolskiej.

SJ

SJ
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ROCZNICA WYBUCHU POWSTANIA WARSZAWSKIEGO MINELO 40 LAT OD PODPISANIA
Jak co roku 1 sierpnia pamie¢ o Powstancach uczczono POROZUMIEN SIERPNIOWYCH

0 godzinie 17:00, w centrum Gluszycy zawyly syreny.

W imieniu Mieszkancéw kwiaty oraz znicze ztozyli Burmistrz Szczecin, Gdansk, Ja-

Gtuszycy Roman Gtod, Przewodniczacy Rady Miejskiej Grze- strzebie-Zdroj, Dabrowa Gor-

gorz Miiczarek oraz Grzegorz Grzybowski z Ochotniczej Stra- nicza - to wiasnie w tych
czterech miastach na przeto-

>\ Pos W Gl Gornei.
2y rozarnej wiatuszycy ornej ! mie sierpnia i wrzesnia 1980

roku podpisano tak zwane
Porozumienia Sierpniowe.
Podpisanie porozumien za-
konczyto fale strajkow, mie-
dzy innymi tych na Pomorzu.
Wtedy tez powstat Niezalez-
ny Samorzadny Zwiazek Za-

Czes$¢ i chwata Bohaterom!

I tak staniemy na wozach, czotgach,
na samolotach, na rumowisku,
gdzie po nas wqz sie ciszy przeczotga,
gdzie zimny potop omyje nas,
nie wiedzqc: stoi czy ptynie czas.

1 siefpnia 1944 roku miodzi Warszawiacy podjeli prc')b:-;-

odbicia stolicy Polski z ragk Nazistow. Powstanie Warszawskie
byto swego rodzaju buntem przeciwko niszczeniu przez Hi-
tlera polskiej kultury oraz prébg wyzwolenia stolicy. Boha-
terki i Bohaterzy Warszawy samotnie walczyli przez 63 dni.
W czasie walk zgineto ponad 150 tys. osdb, gtéwnie nasto-
latkow.

Krzysztof Kamil Baczynski, Pokolenie

MCz

PRACE RADY MIEJSKIEJ W GLUSZYCY

@@ Dla gtuszyckiej Rady Miejskiej
drugie potrocze 2020 roku to czas
wytezonej pracy. W tym witasnie
okresie, wraz z pracownikami Urze-
du Miejskiego oraz dyrektorami instytucji
gminnych, rada opracowuje jeden z naj-
wazniejszych dokumentéw w gminie —
budzet na rok 2021. To tez okres, w kt6-
rym konsultowane sg z Radnymi uchwaty
podatkowe na przyszly rok. Prace tocza
sie nie tylko na sesji Rady Miejskiej, ale
tez w poszczegdlnych komisjach. |
W tym roku Radni biorg tez udziat
w tworzeniu Strategii Rozwoju Gminy
Gtuszyca na lata 2021-2027. Ich doswiad-
czenie oraz pomysty sa nieoceniong po-
moca w trakcie powstawania dokumentu.
Beda brali tez udziat w konsultacjach |

. spoiecznych ktére odbeda sie w paz-
dzierniku.
Podczas XXV sesji Rady Miejskiej
w dniu 22 wrzesnia 2020 r. Burmistrz
| Gluszycy Roman Gtod oraz Przewod-
' niczacy Rady Miejskiej Grzegorz Mil-
| czarek ztozyli serdeczne
. podziekowania za wieloletnia, petna
zaangazowania i czytelniczej pasji
prace Kierownik Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Gluszycy - Pani Renacie
Sokotowskiej. Podziekowania przeka-
zano takze Pani Marcelinie Rewers-Ja-
' worskiej oraz Panu  Robertowi
- Jaworskiemu za prowadzenie na tere-
nie gminy niepublicznej placéwki
os$wiatowej przez Fundacje Jawor.
MCz

DOBRY START - 300+

Przypominamy , ze nadal trwa nabdr
wnioskéw o éwiadczenie ,Dobry start”
Swiadczenia w wysokosci 300 ztotych
przystuguje raz w roku, bez wzgledu na
dochody, na kazde uczace sie dziecko:
do ukonczenia przez dziecko lub osobe
uczaca sie 20. roku zycia,
do ukonczenia przez dziecko lub osobe
uczaca 24. roku zycia w przypadku dzieci lub oséb uczacych
sie legitymujacych sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

DOBRY

300 dlo ve jm'ﬁ

START R

o swiadczenie uptywa 30 listopada br.
Whnioski mozna pobra¢ w Urzedzie Miej-

skim w Gluszycy - Biuro Obstugi Klienta.

Whioski elektroniczne mozna réwniez skta-

dac za posrednictwem:

systemow teleinformatycznych bankéw,
portalu informacyjno-ustugowego empa-

tia.mpips.gov.pl,

platformy ustug elektronicznych ZUS: www.zus.pl/pue.
Wyptata $wiadczenia nastepuje w terminie do 2 miesiecy

@

Zachecamy, aby wnioski sktada¢ drogg elektroniczng ze od daty ztozenia prawidtowo wypetnionego wniosku.

wzgledu na panujace zagrozenie epidemiologiczne. Wnioski
o swiadczenie ,Dobry start” sg przyjmowane przez Urzad
Miejski w Gtuszycy. Ostateczny termin do ubiegania sie

UM

DOFINANSOWANIE DLA GMINY GLUSZYCA NA ROZWOJ USLUG

SPOLECZNYCH

B Pragniemy poinformowac, iz Gmina Gtuszyca uzy-
skata dofinansowanie projektu pt.:

,Rozwdj ustug spotecznych w Gminie Gtuszyca” Pro-
jekt wdrazany jest w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslaskiego, Dziatanie 9.2
Dostep do wysokiej jakosci ustug spotecznych, Poddziatanie
9.2.1 Dostep do wysokiej jakosci ustug spotecznych - kon-
kursy horyzontalne, wspoéffinansowany ze srodkéw Unii Eu-
ropejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Projekt realizowany jest od 1 listopada 2019 r. do 31 grud-
nia 2022 r. Gtéwnym celem projektu jest stworzenie na tere-
nie Gminy Gluszyca dziennej formy kompleksowych ustug
opiekunczych dla 70 oséb potrzebujacych wsparcia w co-
dziennym  funkcjonowaniu w  okresie  01.11.2019-
31.12.2022r. poprzez:
utworzenie Klubu Seniora (15 miejsc dla 20 oséb (17K)),
zapewnienie biezacego funkcjonowania Dziennego Domu
Pomocy (20 istniejacych i 2 nowych miejsc dla 40 oséb
(35K)),
objecie 10 0s6b (8K) opieka w miejscu zamieszkania przez 2
opiekunoéw (2K),
objecie 10 0s6b (8K) systemem teleopieki.
Grupe docelowa projektu stanowia:
- 70 0s6b (60K, 10M) spetniajacych kryteria niesamodzielno-
$ci zgodnie z definicja wskazang w Wytycznych w zakresie
wiaczenia spotecznego i przeciwdziatania ubdstwa, miesz-
kancéw w gminie Gtuszyca zgodnie z Kodeksem Cywilnym,
objetych w projekcie ustugami opiekunczymi: w tym 40
0s6b (35K, 5M) w ramach Dziennego Domu Pomocy, 200s6b
(17K, 3M) w ramach Klubu Seniora i 10 oséb (8K, 2M) w ra-
mach ustug opiekunczych $wiadczonych w miejscu zamiesz-
kania.
- 2 osoby (2K) - opiekunowie swiadczace ustugi opiekuricze
w miejscu zamieszkania objeci wsparciem w projekcie w po-
staci szkolen.
W ramach projektu realizowane sg nastepujace zadania:
Utworzenie 15 nowych miejsc $wiadczenia ustug opiekun-
czych w formie Klubu Seniora. W ramach zadania przepro-
wadzona zostanie adaptacja pomieszczern i zakupione

wyposazenie umozliwiajagce wiasciwe funkcjonowanie 15
nowych miejsc swiadczenia ustug opiekunczych w postaci
Klubu Seniora w Gminie Gtuszyca.

Biezace funkcjonowanie 15 nowo utworzonych miejsc
w Klubie Seniora w Gminie Gluszyca. Podczas tego zadania
zostanie zapewnione biezace funkcjonowanie Klubu Seniora
umozliwiajace grupie docelowej dostep do réznorakich,
kompleksowych zaje¢, ktére rozwing ich kompetencje spo-
teczne, poprawig ich samopoczucie; beda mie¢ charakter
prozdrowotny i prewencyjny.

Biezace funkcjonowanie 22 miejsc w Dziennym Domu Po-
mocy w Gminie Gluszyca. Podczas realizacji zadania bedg or-
ganizowane: warsztaty i zajecia (m.in. hortiterapia, zajecia
kulinarne, komputerowe, ruchowe); wydarzenia integracyj-
ne; wyjazdy jedno- i dwudniowe (umozliwiajace uczestni-
kom rozwdj w zakresie kultury, historii).

Ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania - szkolenie
personelu. Zadanie obejmuje organizacje szkolenia z zakre-
su opieki nad seniorem dla 2 oséb, ktére beda swiadczy¢ te-
go typu wustugi dla 10 najbardziej potrzebujacych
mieszkancéw z Gminie Gtuszyca.

Ustugi w miejscu zamieszkania swiadczone dla 10 oséb (2
miejsca). W ramach zadania wsparciem objete zostanie 10
0s0b (8K) potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjo-
nowaniu, zamieszkujgce na terenie Gminy Gluszyca oraz 2
osoby (2K), ktére beda swiadczyty ustugi na rzecz oséb po-
trzebujacych ww. ustug. Ustugi beda swiadczone przez 2
opiekundw, ktérzy nabeda niezbedne kwalifikacje.

Wprowadzenie systemu teleopieki dla 10 uczestnikéw
projektu. Podczas projektu beda wykorzystane nowoczesne
technologie informacyjno - komunikacyjne, np. teleopieka.

Wartos¢ projektu: 1 762 153,23 z. Dofinansowanie projek-
tuz UE: 1655953,23 zt

UM

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
" Polska
Pragram Regianalay

Unia Europejska
Europejsii Fundsz Spolecery

B 3O

www.mapadotacji.gov.pl

wodowy ,Solidarnosc¢”.

40. rocznica wydarzen

z Wybrzeza zostata upamietniona réwniez w Gluszycy.
Kwiaty i znicze pod Pomnikiem Solidarnosci ztozyli Za-
stepca Burmistrza Grzegorz Szymanski oraz Przewodnicza-
cy Rady Miejskiej w Gtuszycy Grzegorz Milczarek.

MCz

REMONT PARKINGU PRZY

PRZEDSZKOLU

Rozpoczeta sie przebudo- =z

wa placu postojowego przy
ul. Grunwaldzkiej w Gtuszy-

cy. Prace polega¢ beda na § =

naprawie istniejacej na-
wierzchni, wzmocnieniu
siatka z asfaltobetonu i uto-
zeniu nowej, dodatkowej
warstwy $cieralnej z asfalto-
betonu. Wymienione zosta-
na stare, zniszczone
obrzeza betonowe oraz zo- §
stang potozone nowe, be-
tonowe

Dodatkowo zostanie za-

montowane nowe oswietlenie.

krawezniki. [

Zadanie pod nazwa "Przebudowa placu postojowego
wraz z oswietleniem przy ul. Grunwaldzkiej w Gtuszycy"
uzyskato dofinansowanie w ramach Dolnoslaskiego Fun-
duszu Pomocy Rozwojowej 2020 przekazane przez Mar-

szatka Wojewddztwa

Dolnoslaskiego.

Kwota, jaka

Samorzad Wojewddztwa przeznaczyt na jego realizacje, to

112210 zt.

MCz

ULICA CZESTOCHOWSKA
W REMONCIE

- Rozpoczat sie re-
mont nawierzchni drogi
przy ulicy Czestochow-
skiej. Prace budowlane po-
legaja na wymianie starej
asfaltowej nawierzchni na

» ., nowg i wymianie podbu-
- dowy z kruszyw. Wymie-

nione zostana tez stare

24 . krawezniki z betonu. Wyre-
i

¥ nie wykonana z mieszanki

montowane zostang takze
chodniki - starg nawierzch-

ré6znych materiatéw zasta-

pi kostka betonowa- informuje burmistrz Gtuszycy Roman

Gtod.

Przebudowa drogi gminnej nr 117793 jest czescig zada-
nia "Poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego poprzez
remont drég gminnych ul. Czestochowska wraz z mostem
i ul. Dolna w Gtuszycy” Koszty realizacji zadania to 1 324
010,89 z, z czego 870 016,62 zt to dofinansowanie z Fun-

duszu Drég Samorzadowych.

MCz

KOLEJNE NOWE BARIERKI NA

MOSCIE

Zakonczyta sie wymiana
balustrad zabezpieczajacych
na moscie taczacymulice
Sienkiewicza z ulicami Parko-

wa i Bohateréw Getta. Stare %

i zniszczone bariery zostaty
wymienione na nowe, ktdre
zwiekszajg  bezpieczenstwo
i estetyke miejsca.

Zadanie obejmowato wy-
miane 33 metréw biezacych
balustrad oraz ich montaz na
moscie w ciggu drogi gminnej

nr 117807D. Srodki w wyso-

kosci 11 tys. ztotych na wyko-
nanie inwestycji pochodzity

w catosci z budzetu Gminy Gtuszyca.

MCz
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A PRZECIEZ MI ZAL...

,Co byto nie wrdci i szaty rozdzierac by prézno,
C6z kazda epoka ma wtasny porzqdek, tad...

...A przeciez mi zal, Ze po miescie nie sunq juz sanie
i nie ma juz san i nie bedzie juz nigdy a zal”

Parafraza stynnej piesni Butata Okudzawy bedzie motywem przewodnim tej matej wy-
prawy w czasy wydawac by sie mogto nieodlegte, a dla wielu mtodszych czytelnikéw to za-
pewne prehistoria (fot. 1) . Nieustajagco zachecam do przegladania rodzinnych archiwéw,
ktdére kryja istne peretki z widokami naszej matej ojczyzny.Tak tez jest z kolekcja rodziny
Szentag...

Byto wiadomo o tym, ze wieloletni naczelnik poczty pochodzacy ze Stanistawowa Pan
Mieczystaw Szentag, ktéry do Gtuszycy trafit z,miedzyladowania” w Starych Bogaczowi-
cach (fot. 2), fotografowat zycie codzienne Gminy, a nie tylko wydarzenia rodzinne, jak to
byto powszechnie praktykowane w czasach fotografii analogowej (klasyczna klisza mato-
obrazkowa miata tylko 36 klatek). Natomiast o tym, ze zachowaly sie negatywy z jego ,we-
drowek” po miescie, wiedziata tylko rodzina. Tu nalezga sie stowa gorgcego podziekowania
dla jego corki Pani Marii Grzesiak za powierzenie mi do skanowania tego wspaniatego
zbioru. Osoby zagladajace na Facebook-owy profil - Gtuszyca na starej fotografii, moga na

\

fot. 1

biezaco $ledzi¢ postepy prac nad kolekgcja.
Z racji ograniczen, jakie niesie ze sobg publi-
kacja prasowa, jestem w stanie przedstawié
tylko malutki wycinek tego wspaniatego zbio-
ru. Umowilismy sie z Panig Marig, ze zdjecia
prywatne pozostang w wytacznej dyspozycji
rodziny, a upubliczni¢ moge te z Gluszyca
w tle.

Oczywiscie najblizszym sercu pana Mie-
czystawa byto zycie zawodowe pocztowcdw,
ale réwniez i ich dbatos¢ o wizerunek firmy
(fot.3).Tylko dzieki tej kolekcji mogtem odna-
lez¢ kilka domoéw i obiektow, ktére bezpow-
rotnie zniknety z krajobrazu gminy. | tak na
przykfad ok. 1960 r. uwieczniony zostat parte-
rowy dom w miejscu pawilonu Poziomka (
Grunwaldzka 54b, fot. 4). Na powiekszeniu wi-
da¢, ze frontowa $ciana juz sie zapadta i za-
pewne to przesadzito o jego
pozZniejszej rozbidrce. Roéwniez
zdjecie, ktére przedstawia dawny
,zakrecony” most przy piekarni
Pana Waracha, na dalszym planie i
ukazuje maty domek w miejscu
placu zabaw i sitowni przy domu o =
nr 70 (fot. 5). Odnalaztem réwniei
,Owocarnie” i bliskg sercu ,Gar- S W
mazerie”. Niestety nie dowiemy
sie, czy to tylko zwykty przypadek i czujnos¢ Pana Mieczystawa, ktéry nie roz-
stawat sie z aparatem fotograficznym, czy tez ,miat wiedze” o tym, ze zostanie
wysadzony w powietrze i zawalony otwor szybu dawnej kopalni uranu
w Grzmiacej (fot. 6).

Jako wieloletni naczelnik poczty znat tez doskonale problem braku na
rynku pocztéwek z widokami Gtuszycy. W zbiorach znajduje sie kilka przykfa-
doéw préb wzbogacenia ,oferty rynkowej” w tym zakresie (fot 7). Wyraznie wi-
da¢ odniesienie do przedwojennych widokéwek, ktére zwykle prezentowaty
najbardziej charakterystyczne budynki — koscioty pw. Najswietszej Marii Panny,
Chrystusa Kréla, Wniebowziecia NMP, urzad miejski czy ukochang przez autora
poczte. Na jednej z takich samordbek pojawia sie réwniez ujecie Szkoty Pod-
stawowej nr 3, co pozwala na bardzie precyzyjne datowanie po 1967r.

Bakcyla fotografii potknat réwniez syn Marek, skany jego zdje¢ z lat 70-
tych prezentuje na Facebooku i na portalu www.polska-org.pl . Zapraszam
jeszcze raz do przegladania domowych archiwdw i dzielenia sie znaleziskami.

Grzegorz Czepil
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Sezon na grype i przeziebienie - Opracowanie: Centrum Medyczne Solaris

Pory roku okreslaja nasze zachowania, plany. Wieloletnie
obserwacje utatwiajg przewidywanie réznych sytuacji zycio-
wych takze zdrowotnych. Jak co roku zbliza sie jesien, a wraz
z nig przewidywany wzrost zachorowan na przeziebienie
i grype. Grypa i przeziebienie to najczestsze choroby, ktére
dotykaja co roku miliony Polakéw. Co zrobi¢ aby zmniejszy¢
ryzyko zachorowania, zwtaszcza teraz kiedy $wiat boryka sie
z pandemia COVID-197?

Przeziebienie to zespét objawéw zwigzanych z zapale-
niem btony sluzowej nosa, gardta i zatok przynosowych, spo-
wodowany zakazeniem wirusowym. Chorobe powodujg
bardzo liczne wirusy (najczesciej tzw. rynowirusy). Rhinowiru-
sy sa rodzajem wiruséw nalezacych do rodziny pikornawiru-
sow. Maja one wyjatkowa budowe. Po wtargnieciu do
organizmu czlowieka, wigczaja swoj materiat genetyczny
(RNA) do czasteczek DNA (genom cztowieka). W ten sposéb
programuja komérke tak, aby to ona sama wytwarzata nowe
wirusy.

Grypa to choroba o ostrym przebiegu spowodowana za-
kazeniem uktfadu oddechowego wirusem grypy. Zachorowa-
nia u ludzi wywotuja typy A i w mniejszym stopniu typ B i C
wirusa grypy. Typ A dzieli sie na podtypy: HIN1 i H3N2 (w nie-
ktoérych sezonach H1N2). To z nich produkowane s3 szcze-
pionki przeciwko grypie sezonowe;j.

Grypa sezonowa to zachorowania wystepujace corocznie
épowodowane przez typowe wirusy grypy wystepujace u lu-

zi.

Grypa pandemiczna to zachorowania wystepujace co kilka-
nascie lub kilkadziesigt lat w postaci swiatowych epidemii
(pandemii) wywotywane przez nowe, nieznane do tej pory
u ludzi podtypy lub warianty wirusa grypy. O ogtoszeniu pan-
demii decyduje Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) na
podstawie zasiegu geograficznego zakazen nowym rodzajem
wirusa, a nie ciezkos$¢ zachorowan.

Rezerwuarem dla wirusa grypy sa ludzie, takze niektére
zwierzeta (np. $winie, ptaki domowe i dzikie). Zakazenie jest
przenoszone droga kropelkowa (mozliwe takze zakazenie
przez kontakt ze skazonymi przedmiotami lub poprzez rece),
a zrédtem zakazenia jest chory lub zakazony cztowiek, zwie-
rze.

Gdy nadchodzi sezon zachorowan (to zwykle czas od li-
stopada do marca), zarébwno wirusy przeziebienia, jak i grypy
unoszg sie w powietrzu, osadzaja sie na rekach i przedmio-
tach wokot chorego. Bardzo fatwo przenosza sie droga kro-
pelkowg, tzn. przez nos i usta, albo przez bezposredni
kontakt. Wystarczy stana¢ przy chorej osobie, dotkng¢ zainfe-
kowanej klamki, stuchawki telefonicznej lub napi¢ sie ze
wspolnego kubka, zeby sie zarazi¢. Nic wiec dziwnego, ze nie-
ktorzy tapig” w sezonie przeziebienie nawet kilka razy.
Czynniki ryzyka:

-dtuzsze przebywanie w bliskiej odlegtosci (do 1,5-2 m) od
chorego na grype bez zabezpieczenia (maseczka na twarz)
lub kontakt twarza w twarz

-kontakt bezposredni z chorym lub zakazonym, albo ze ska-
zonymi przedmiotami

-niedostateczna higiena rak

-dotykanie skazonymi rekoma okolicy ust, nosa, oczu
-przebywanie w duzych skupiskach ludzi w sezonie zachoro-
wan na grype.

Dodatkowym ryzykiem ciezkiego przebiegu i powikfan sa:
wiek >65 lat lub <5 lat (zwtaszcza do 12 miesigca zycia)

cigza (zwtaszcza Il i lll trymestr)

znacznego stopnia otytos¢ (BMI =40)

choroby przewlekfe: uktadu oddechowego, krazenia (ale nie
nadcisnienie tetnicze), metaboliczne, nerek, watroby, obnizo-
nej odpornosci, nowotwory.

Objawy przeziebienia sg zazwyczaj tagodniejsze niz grypy,
a chorzy czesciej maja katar lub zatkany nos (p. tabela).

Okres wylegania i zakaznosci: okres wylegania wynosi 1-7
dni ($r. 2 dni). Okres zakaznosci u dorostych to 1 dzieh przed
i 3-5 dni po wystapieniu objawdw (czasem nawet do 10 dni),
a u matych dzieci kilka dni przed i =10 dni po wystapieniu ob-
jawow. Chorzy z ciezkim uposledzeniem odpornosci moga
wydala¢ wirusa przez kilka tygodni lub miesiecy.

Przeziebienie czesto rozpoczyna sie trwajacym 1-2 dni okre-
sem ztego samopoczucia. Pierwszym objawem choroby jest
czesto bol gardta, czasem chrypka. Nastepnie pojawia sie nie-
zyt nosa, ktéry w pdzniejszym jest zwykle dominujacym obja-
wem przeziebienia. W pierwszych dniach choroby moze
wystepowad stan podgoragczkowy (temperatura ciata
37—38°C). Podwyzszona temperatura utrzymuje sie maksy-
malnie 3 dni, bél gardfa i niezyt nosa ok. 7 dni, a kaszel nawet
2-3 tygodnie.

U chorych na grype choroba rozpoczyna sie czesto wyso-
ka goraczka (nawet do 40°C, szczegdlnie u dzieci), ktérej to-
warzyszy uczucie rozbicia, dreszcze, bdle mieéni, gtowy
oraz kaszel (rzadziej wymioty,

wane sg nowe szczepionki, obejmujace te wirusy, ktére beda
wystepowac najczesciej w danym sezonie. Szczepienie prze-
ciwko grypie nie daje 100% gwarancji ochrony przed chorobg
(skutecznos¢ zalezy od sezonu i stanu zdrowia chorego), dla-
tego nie zwalnia z przestrzegania przedstawionych ponizej
0gdlnych zasad higieny.

2. Higiena rak — w sezonie grypowym, a zwtaszcza w przypad-
ku bliskiego kontaktu z chorym na grype (np. w domu, pracy,
szpitalu, przychodni). Niezbedne jest czeste mycie rgk woda
z mydfem (najlepiej srodkiem na bazie alkoholu): po kazdym
kontakcie z chorym, skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem
lub dotykaniem ust i nosa, po powrocie do domu, po toalecie
nosa lub zastanianiu ust podczas kaszlu, kichania. Srodek na
bazie alkoholu powinno sie wciera¢ w dtonie az wyschnie.
Przestrzeganie zasad higieny rak takze przez osobe chorg
zmniejsza ryzyko przeniesienia wirusa na inne osoby z oto-
czenia (np. w wyniku skazenia zanieczyszczonymi rekami kla-
mek i innych przedmiotéw).

3. Noszenie maseczki na twarzy zmniejsza ryzyko zachorowa-
nia. Zalecenia jej stosowania w okreslonych miejscach najcze-
$ciej regulowane s3 przez odgérne wytyczne. Jesli zachoruje
ktos z domownikéw, noszenie maseczki w domu i Scista hi-
giena rak przestrzegane przez wszystkich w domu przez 7 dni
moga zmniejszy¢ ryzyko zakazenia i zachorowania innych
wspotmieszkancoéw nawet o ponad 50%, jesli zostang zasto-
sowane jak najszybciej po wystapieniu choroby (najpdzniej
w ciggu 36 h). Maseczki nalezy czesto (po kazdym kontakcie
z chorym) zmienia¢ na nowe, a zuzyte wyrzucac do kosza.

4. Inne zasady higieny na czas sezonu epidemicznego grypy:

- zastania¢ chusteczka jednorazowa usta podczas kaszlu i ki-
chania, a nastepnie wyrzu¢ ja do kosza i dokfadnie umy¢ rece
(w razie braku chusteczki zaleca sie zastanianie ust przedra-
mieniem, a nie dtonig)

- unikac dotykania niemytymi rekami ust, nosa i oczu

- czesto dokfadnie wietrzy¢ pomieszczenia.

5. Unikanie zattoczonych miejsc w okresach zwiekszonej za-
padalnosci.

6. Zachowanie dystansu miedzy osobami 1.5 -2 m.

7. Regularny wysitek fizyczny o umiarkowanym natezeniu
(trening na poziomie wyczynowym zwieksza ryzyko przezie-
bienia).

8. Izolacja chorych przez 7 dni od wystapienia objawéw lub -
jesli trwajg dtuzej — 24 godziny po ustgpieniu goraczki
i ostrych objawéw ze strony ukfadu oddechowego. Przez ten
okres chory na niepowikfana grype powinien pozosta¢ w do-
mu i ograniczy¢ swoje kontakty z innymi do niezbednego mi-
nimum. W przypadku chorych z niedoborem odpornosci
konieczna jest dtuzsza izolacja.

9. Profilaktyka farmakologiczna - mozliwa w grupach duzego
ryzyka po bliskim kontakcie z chorym, ale nie jest aktualnie
rutynowo zalecana.

Leki homeopatyczne i witamina C sg nieskuteczne.

Leczenie
Choroba zwykle ustepuje samoistnie po 3-7 dniach, ale ka-
szel i uczucie rozbicia moga sie utrzymywac =2 tygodni. Do
50% zakazen przebiega bezobjawowo.
Z btahym przeziebieniem nie trzeba od razu biec do lekarza.
Jednak nie znaczy to, ze masz czekac¢ az dolegliwosci same
ming. Organizm musi wypocza¢, by podjac¢ walke z wirusami.
Postepowanie ogdlne:
odpoczynek, lezenie w t6zku
picie odpowiedniej ilosci ptynoéw (szczegdlnie, jezeli przezie-
bieniu towarzyszy goraczka), np. wody mineralnej niegazo-
wanej albo herbaty; nie powinno sie spozywac napojow
gazowanych.
prawidtowe odzywianie
leki przeciwbolowe i przeciwgorgczkowe np. Paracetamol,
Ibuprofen

W leczeniu przeziebienia nie stosuje sie lekéw przeciwwi-
rusowych.
W przypadku grypy leki przeciwwirusowe (o tym decyduje le-
karz).
Do lekarza nalezy sie zgtosic jezeli:
wystapi dusznosc i/lub napady swiszczacego oddechu
goraczka >38°C i nasilony kaszel z odkrztuszaniem ropnej wy-
dzieliny utrzymuija sie dtuzej niz kilka dni
pojawi sie silny i nieustepujacy bol gtowy, zatok (okolice nosa,
czoto, szczeka) lub ucha.
Zyczymy zdrowia wszystkim i kazdemu z osobna oraz wza-
jemnego zrozumienia. Na Zdrowie !

Opracowanie

Centrum Medyczne Solaris:
Kazimierz Kiewra

Bartosz Solarz

Grypa Przeziebienie

poczgiek jest nagly i ostry

rozwija sie powaoli

biegunka). Niezyt nosa jest
zwykle mato nasilony. Przebieg
Zapobieganie (profilaktyka) Temperatura

1. Szczepienie ochronne — pod- C

wysoka - nawet powyzej 39 st.

nie przekracza 38 st. C

stawowa metoda profilaktyki. Objawy
Poniewaz przezigbienie jest po-
wodowane przez bardzo rézne
wirusy, nie ma dostepnej szcze-

bél gtowy, miesni, gardia,
kaszel; nie zawsze towarzyszy
jej katar; czasem pojawiajg sie
nudnosci, wymioty, biegunka

bdl gardta,
katar, kaszel

pionki zabezpieczajacej przed | Okres inkubacji

zakazeniem. W przeciwienstwie | wirusa

do przeziebienia, dostepna jest

skuteczna szczepionka przeciw-

ko grypie. Poniewaz wirusy gry-

py stale sie zmieniajg (ulegaja -
Powikiania

ok. 2 dni; nasilenie objawow
przypada na 2-3 dzien choroby;
grypa trwa co najmniej tydzier i
jeszcze przez dhuzszy czas moze
utrzymywac sie uczucie
ostabienia

4-14 dni, dlatego dolegliwosci
narastaja znacznie wolniej

mutacjom), co roku przygoto-

moga sie pojawic zwlaszcza po
| nieleczonej

na ogot nie ma powiktan
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GLUSZYCA W AKCJI,,POD BIALO-
CZERWONA”

Zachecamy Mieszkancéw Gtuszycy do wypetnienia ankie-
ty w ramach akgji ,Pod biato-czerwong”. Projekt ma zjedno-
czy¢ nasz kraj i jego mieszkancow. Nie tylko uhonoruje
polegtych za wolnos¢ i niepodlegtos¢ naszej Ojczyzny, ale
takze zacheci do patriotycznych postaw i dumy z bycia Pola-
kami.

Ta patriotyczna inicjatywa, realizowana pod honorowym
patronatem Prezesa Rady Ministrow Mateusza Morawieckie-
go, bedzie sie opierata o zapat i dziatanie mieszkarcow na-
szych Malych Ojczyzn. Celem projektu jest takze godne
upamietnienie zwyciestwa wojsk Rzeczypospolitej nad armia
bolszewicka w Bitwie Warszawskiej 1920 roku. Umieszczenie
flagi na maszcie w wyjatkowym miejscu to dowdd na to, jak
wazne sg symbole narodowe w zyciu Polakéw, symbole, za
ktére zycie w walce o wolnos¢ Ojczyzny poswiecali nasi
przodkowie.

Ankiete mozna wypehi¢ do 11 listopada 2020 na stronie
bialoczerwona.www.gov.pl. Glosujmy i zapraszajmy swoje ro-
dziny oraz znajomych!

MCz
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Gtosowanie na stronie:
bialoczerwona.www.gov.pl

PROGRAM ,,RODZINA 500+”

Wazne informacje dla rodzicéw. W tym roku nie musisz skta-
dac kolejnego wniosku 0,500+"

Przypominamy — w tym roku nie trzeba sktada¢ kolejnego
wniosku o przyznanie $wiadczenia wychowawczego w ra-
mach programu,Rodzina 500+" Wniosek ztozony w ubiegtym
roku, czyli w terminie od 1 lipca 2019 r,, to Swiadczenia przy-
znane do korica maja 2021 r. Do tej pory 1 lipca byt terminem,
w ktérym rozpoczynat sie nabér wnioskéw o $wiadczenia wy-
chowawcze w ramach programu,,Rodzina 500+"

W tym roku jest inaczej. Rodzice nie musza sktadac od lip-
ca nowych wnioskéw na nowy okres $wiadczeniowy. W opar-
ciu o whnioski skladane w ubiegtym roku, czyli od 1 lipca 2019
r., Swiadczenia zostaty przyznane az do 31 maja 2021 r.

Z kolei rodzice i opiekunowie, ktérzy nie pobieraja jeszcze
$wiadczenia wychowawczego, bo np. dziecko dopiero sie
urodzito, w kazdej chwili moga przystapi¢ do programu, skfa-
dajac odpowiedni wniosek np. za posrednictwem portalu
Emp@tia, Platformy Ustug Elektronicznych ZUS czy bankowo-
$ci elektroniczne;j.

Od przysztego roku funkcjonowac bedzie docelowy rocz-
ny okres swiadczeniowy, ktéry bedzie trwat od 1 czerwca
2021 r. do 31 maja roku nastepnego. Wtedy, by uzyskac
$wiadczenie wychowawcze po 31 maja 2021, wnioski bedzie
mozna sktadac przez internet od 1 lutego 2021 r., a droga
tradycyjna — od 1 kwietnia.

UM
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ODKRYWALI LOKALNIE Z LOT AW

Gtuszyckie Kamyki, Willa Fabrykantéw, Cesarskie Skatki,
wieza widokowa przy kosciele NMP Krélowej Polski - i wiele
innych urokliwych miejsc mogli zobaczy¢ uczestnicy wy-
cieczki po Gtuszycy w ramach akgji #odkrywajlokalnie, zaini-
cjowanej przez Stowarzyszenie Lokalna Organizacja
Turystyczna Aglomeracji Watbrzyskiej, ktérej cztonkiem jest
Gmina Gtluszyca. Goscie przybyli do naszej gminy mieli oka-
zje dowiedziec sie wielu ciekawych informacji podczas wy-
cieczki krajoznawczej, ktéra odbyta sie w sobote 29 sierpnia.

Gmina Gluszyca sktada podziekowania Pani Annie Zab-
skiej, Prezes Zamku Ksigz i LOT AW oraz Pani Katarzynie Ma-
tule za zainicjowanie wycieczki do Gtuszycy oraz pomoc
w organizacji. Serdecznie dziekujemy tez Panu Grzegorzowi
Czepilowi, ktéry poprowadzit grupe turystéw.

MCz

NIECODZIENNY GOSC W GRZMIACEJ

Wiekszos¢ oséb kojarzy Gtuszyce z Podziemnym Mia-
stem Oséwka oraz licznymi imprezami sportowymi takimi
jak Puchar Strefy MTB Sudety, Waligéra Run Cross, Maraton
Pieszy Sudecka Zyleta czy Extreme MTB Challenge. Warto
jest jednak zwiedzic¢ te okolice w troche nietypowy sposéb —
konno.

Zauroczony walorami krajobrazowymi Gminy Gtuszyca
Pan Andrzej Makacewicz
z Akademii Jezdzieckiej JNBT przyjezdza tu na szkolenia, by
uczy¢ nie tylko mtodziez, ale takze dorostych, jak zbudowac
relacje z koniem i przy tym doskonali¢ umiejetnosci jez-
dzieckie bez zbednej przemocy i zmuszania
zwierzecia do postuszenstwa. Pan Andrzej
odwiedzit nasza gmine, a doktadnie Stajnie
przy Sadzie w Grzmiacej juz w czerwcu, lecz
tym razem przywidézt ze soba wyjatkowego
towarzysza — mustanga Geronimo.

| pewnie w tym miejscu wiele 0oséb po-
mysli: kon jak kon, ale nic z tych rzeczy. Mu-
stangi to dziko zyjace konie, o zupetnie
innym temperamencie niz te, ktére znamy ze
stajni, sg tez od nich mniejsze. Geronimo tra-
fit do Polski ze stanu Idaho w USA w czerwcu
tego roku, jako jeden z pietnastu, ktore
w tym samym czasie trafity do Europy. Tym
samym stat sie jedynym mustangiem w na-
szym kraju. Do Pana Andrzeja trafit w ra-
mach programu Mustang Makeover, ktérego
zadaniem jest popularyzacja wiedzy o tych
wyjatkowych zwierzetach. To nie wszystko.

Geronimo przechodzi aktualnie trening,
ktorego efekty Pan Andrzej zaprezentuje
w pazdzierniku w Akwizgranie (Aachen)

uwazanego za Serce Jezdziectwa Europy. Przyjadg takze tre-
nerzy z pozostaty czternastka mustangéw. Konkurs, w kto-
rym wezmga udzial, wytoni najlepszego trenera. Pdzniej
wszystkie mustangi zostang zlicytowane i trafia do nowych
domodw. Niestety, kontrakt, jaki podpisat trener, nie pozwala
mu wylicytowac Geronimo. Wielka szkoda, poniewaz widag,
jaka wiez taczy Pana Andrzeja ze swoim wyjatkowym przyja-
cielem. Zyczymy Panu Andrzejowi powodzenia w konkursie
i ponownie zapraszamy do Grzmiacej i do Gtuszycy!

MCz
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Centrum Kultury-Miejska Biblioteka Publiczna w Gtuszy-
cy zorganizowato we wtorek 29 wrzesnia 2020 r. w czytelni
internetowej ,Spotkanie z przyroda, kultura i historig” w ra-
mach zadania grantowego pn. ,Biblioteka- miejsce przyja-
zne rozwojowi lokalnej kultury”.

Na spotkanie przybyta najstarsza grupa dzieci wraz
z opiekunami z Przedszkola Samorzadowego w Gtuszycy,
a takze seniorzy ze Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Gluszycy. Zaproszeni zostali réwniez mieszkancy
Gmin wchodzacych w sktad Lokalnej Grupy Dziatania Part-
nerstwo Sowiogorskie, tj. Gmin Gtuszyca, Jedlina-Zdréj, No-
wa Ruda, Pieszyce oraz Walim.

W czasie spotkania Artur Gotda opowiadat o przyrodzie
i zwierzetach, ktére zamieszkuja sowiogérskie tereny. Przy-
gotowana zostata takze prezentacja ukazujaca niezwykle
urokliwa sowiogdrska przyrode, a takze ciekawe obiekty
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SPOTKANIE Z PRZYRODA, KULTURA I HISTORIA
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SOWIOGORSKIE

zwigzane z kulturg i historig obszaru LGD.

Spotkanie z przyroda, kultura i historig konczy realizacje
zadania ,Biblioteka- miejsce przyjazne rozwojowi lokalnej
kultury”, w ramach ktérego zakupiono takze wyposazenie
do pomieszczen gtuszyckiej biblioteki w celu organizacji
spotkan edukacyjno-kulturalnych stuzacych rozwojowi lo-
kalnej spotecznosci. Zadanie realizowane byto w ramach
projektu grantowego ,Dbajmy o nasza lokalng kulture i dzie-
dzictwo” -poddziatanie 19.2 ,Wsparcie na wdrazanie opera-
¢ji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez
spotecznos$¢” objetego Programem Rozwoju Obszaréw wiej-
skich na lata 2014-2020. Partnerzy grantobiorcy: Przedszko-
le Samorzadowe w Gluszycy oraz Koto towieckie ,Trop”
w Gluszycy.
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LOKALNA GRUPA DZIALANIA ,,PARTNERSTWO SOWIOGORSKIE”

INFORMUJE

Lokalna Grupa Dziatania ,Partnerstwo Sowiogorskie”
uprzejmie informuje, iz w terminie
1-20 pazdziernika 2020r. zostanie przeprowadzony nabodr
wnioskéw na podejmowanie i rozwdéj dziatalnosci gospodar-
czej oraz na projekt grantowy dla oséb zainteresowanych
otrzymaniem wsparcia finansowego ze srodkéw Unii Europej-
skiej w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na la-
ta 2014-2020 - poddziatanie 19.2 "Wsparcie na wdrazanie
operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego
przez spotecznos¢”.

Srodki bedzie mozna pozyska¢ w ramach dziafania:
podejmowanie dziatalnosci gospodarczej — limit $rodkéw
80 000,00 zt,

cyjna infrastruktura” - nowe lub przebudowane obiekty infra-
struktury turystycznej lub rekreacyjnej lub kulturalnej -
100 000,00 zt
Wszystkie szczegotowe informacje, ogtoszenia oraz doku-
mentacje i procedury znajda Panstwo na naszej stronie
www.partnerstwo-sowiogorskie.pl w zaktadce PROW 2014-
2020.
Serdecznie zapraszamy do skfadania wnioskéw.
Lokalna Grupa Dziatania ,Partnerstwo Sowiogérskie”
ul. Grunwaldzka 26,
58-340 Gluszyca

rozwéj dziatalno-
sci gospodarczej —
limit srodkéw 300
000,00 zt projekt
grantowy ,Atrak-

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Instytucja Zarzadzajgca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Ogtoszenie opracowane przez Lokalng Grupe Dziatania ,Partnerstwo Sowiogorskie”.
Materiat wspétfinansowany ze érodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania 19.4 ,,\Wsparcie na rzecz kosztow
biezacych i aktywizacji” Programu Rozwoju Obszardw Wiejskich 2014-2020.

WYWALAMY GRATY Z CHATY

Kolejny raz na terenie Gminy Gluszyca zostanie przepro-
wadzona akcja ,Wywalamy graty z chaty”. Zbidérka przepro-
wadzona zostanie w formie ,wystawki” i dotyczy¢ bedzie
odpadéw wielkogabarytowych z gospodarstw domowych -
meble, dywany, opony samochodéw osobowych (od oséb
fizycznych), sprzet RTV i AGD (kompletny), ceramika sanitar-
na itp. Gruz, papy, zuzel, odpady z budéw nie beda odbiera-
ne.

Odpady nalezy wystawi¢ na 1 dzien przed planowang
zbiorka:

1. Mieszkancy zabudowy jednorodzinnej proszeni sg o wy-
stawienie odpadow przed posesjami.

2. Mieszkancy zabudowy wielorodzinnej - przy pojemni-
kach na odpady.

5 pazdziernika - Miasto Gluszyca
7 pazdziernika - Grzmigca i tomnica
9 pazdziernika - Kolce, Sierpnica i Gluszyca Gérna
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NZOZ "UNIMED" Spotka z 0. 0. w Gluszycy ul. Grunwaldzka 24

NFZ - PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
lekarze pediatrzy, lekarze internisci, pielegniarki, potozne

NFZ - PORADNIA NEUROLOGICZNA
konsultacje specjalisty w dziedzinie neurologii

NFZ - PORADNIA POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNA
konsultacje specjalisty w dziedzinie potoznictwa i ginekologil

REHABILITAGJA

NZOZ "UNIMED" Spoétka z 0. 0. w Gluszycy ul. Grunwaldzka 24

SKIEROWANIE OD LEKARZA
NIE JEST WYMAGANE

 MASAZ SUCHY JONOFOREZA DIADYNAMIK GALWANIZACJA LASER GIMNASTYKA
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TROJKA W NOWYM ROKU SZKOLNYM

Po kilku miesigcach nauczania zdalnego 2 wrzesnia 2020
r. wrocilismy do muréw szkoty, rozpoczynajac Nowy Rok
Szkolny, w ktérym czeka nas przede wszystkim praca w wa-
runkach obostrzen sanitarnych zwigzanych z epidemia koro-
nawirusa. Szkofa zostata odpowiednio  przygotowana,
utworzony zostat system nauki dwuzmianowej dla klas | - IV.
Uczniowie klas Il — VIl rozpoczynajg zajecia o godzinie 8.00,
natomiast dzieci z oddziatéw przedszkolnych i klas pierw-
szych o godzinie 8.10. Uczniowie wchodza do szkoty i wycho-
dza z niej wyznaczonymi wejsciami pod opieka nauczycieli.

Wchodzac do szkoty, kazdy uczen jest zobowigzany zato-
zy¢ maseczke, ktérg zdejmuje dopiero w klasie. We wszyst-
kich przestrzeniach wspdlnych dzieci poruszaja sie
w maseczkach. Nie przechodzj z klasy do klasy, czy pracowni
przedmiotowej, to nauczyciele przemieszczajg sie na po-
szczegdlne zajecia. Lekcje informatyki odbywaija sie
z wykorzystaniem mobilnej pracowni. Sprzet jest dostarcza-
ny do poszczegdlnych klas, zgodnie z planem zaje¢. Po kaz-
dorazowym korzystaniu jest on zdezynfekowany.

W sali gimnastycznej, na placu zabaw, na basenie przeby-
wa tylko jedna grupa uczniéw, przy zatozeniu, ze zachowa-
ny jest miedzy nimi odpowiedni dystans. Na przerwy
uczniowie wychodza klasami wg harmonogramu, aby unik-

na¢ gromadzenia sie na korytarzach.

W czasie trwania zaje¢ w pomieszczeniu $wietlicy szkolnej, dla
zapewnienia uczniom réznych klas odpowiedniego dystansu,
stoliki ustawione sg w bezpiecznych odlegtosciach, przy nich
bawig sie i pracuja dzieci poszczegélnych oddziatéw.

Podczas obiadu na stotéwce szkolnej przebywaja tylko

wyznaczone grupy ucznidéw, po positku nastepuje dezynfek-
cja. Zapraszamy chetnych uczniéw do korzystania z obiadéw
na stotéwce szkolnej. Raz w tygodniu nauczyciel bibliotekarz
odwiedza klasy i zbiera od uczniéw zamdwienia na ksigzki.
Nastepnie dostarcza je kazdemu uczniowi.
W salach szkolnych, stotéwce, toaletach oraz w holach znaj-
duja sie pojemniki z ptynem do dezynfekgji, z ktérych ucznio-
wie i nauczyciele regularnie korzystaja. Uczniowie nie
przynosza do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Dla za-
pewnienia bezpieczenstwa pieczofowicie dbamy o czystos¢,
dezynfekgcje i higieniczne warunki w szkole, przestrzegane sa
wszelkie zalecenia w tym zakresie.

Po zajeciach szkolnych wszystkich chetnych serdecznie
zapraszamy do korzystania z krytej ptywalni Delfinek, ktéra
dziata takze w rygorze sanitarnym.

SP3

BEZPLATNA WYPRAWKA CZYTELNICZA DLA KAZDEGO
PRZEDSZKOLAKA! ZAPRASZAMY DO GLUSZYCKIEJ BIBLIOTEKI!

Rusza kampania ,Mata ksiazka — wielki cztowiek” w Miej-
skiej Bibliotece Publicznej w Gtuszycy. Najwyzszy czas przy-
gotowac¢ sie na dtugie jesienne wieczory i popotudnia,
podczas ktérych nie powinno zabrakna¢ dobrej ksigzki — dla
rodzica i dla dziecka. Warto zatem udac¢ sie do biblioteki,
gdzie na kazdego Matego Czytelnika w wieku przedszkolnym
czeka wyjatkowa Wyprawka Czytelnicza przygotowana przez
Instytut Ksigzki.

Serdecznie zachecamy do wziecia udziatu w trzeciej od-
stonie kampanii,,Mata ksigzka — wielki cztowiek” realizowanej
w gtuszyckiej bibliotece. W tym roku do projektu zgtosito
sie 5861 bibliotek posiadajacych oddziaty dzieciece - to o po-
nad 700 placowek wiecej niz w roku ubiegtym i az 75%
wszystkich bibliotek publicznych w Polsce. Petna lista zakwali-
fikowanych bibliotek oraz szczegoéty dotyczace tegorocznej
odstony projektu znajda sie na stronie: www.wielki-czlo-
wiek.pl. Do tej pory dzieki akcji Wyprawki Czytelnicze odebra-
to blisko 300 tys. przedszkolakéw!

Opis projektu: Od 2018 r. projekt jest realizowany przez In-
stytutu Ksigzki w ramach ogdlnopolskiej kampanii promuja-
cej czytelnictwo ,Mata Ksigzka -  wielki
we wspdtpracy bibliotekami publicznymi. Kazde dziecko
w wieku przedszkolnym, ktére odwiedzi biblioteke bioraca
udziat w projekcie, otrzyma w prezencie Wyprawke Czytelni-
cza, a w niej: ksigzke ,Pierwsze czytanki dla...” dostosowana
pod wzgledem formy i tresci do potrzeb przedszkolaka
oraz Karte Matego Czytelnika. Za kazda wizyte w bibliotece,
zakonczong wypozyczeniem minimum jednej ksiazki z ksie-
gozbioru dzieciecego, Maly Czytelnik otrzyma naklejke,
a po zebraniu dziesieciu zostanie uhonorowany imiennym
dyplomem potwierdzajagcym jego czytelnicze zainteresowa-
nia. Oprécz dyplomu przedszkolak otrzyma takze drobny czy-
telniczy upominek. W Wyprawce znajda cos dla siebie takze
rodzice — przygotowana dla nich broszura informacyjna przy-
pomni o korzysciach wynikajacych z czytania dzieciom
oraz podpowie, skad czerpaé¢ nowe inspiracje czytelnicze.
Dzieki akcji dziecko pozna wazne miejsce na czytelniczej ma-

czlowiek”

pie dziecinstwa (biblioteke) i zostanie petnoprawnym uczest-
nikiem Zycia kulturalnego. Projekt realizowany jest w ramach
ogolnopolskiej kampanii promujacej czytanie generacyjne
»Mata ksigzka — wielki cztowiek”.

Wyprawka Czytelnicza
« Ksigzka ,Pierwsze czytanki dla...” — to starannie dobrany ze-
staw utwordéw wybitnych polskich poetéw i pisarzy dziecie-
cych, w ktérym przeczytamy zaréwno pozycje klasyczne, jak
i wspotczesne. W gronie autoréw znajdziemy m.in. Joanne Pa-
puzinska, Wande Chotomska, Czestawa Janczarskiego
czy Hanne Januszewska. W publikacji obecni sa réwniez Lilia-
na Bardijewska, Zofia Stanecka, Anna Onichimowska, Matgo-
rzata Strzatkowska, Adam Bahdaj, Michat Rusinek, Agnieszka
Fraczek, Joanna Kulmowa, Marcin Brykczynski, Jan Twardow-
ski i Grzegorz Kasdepke — tworcy tak rozni, jak rézne sa per-
spektywy spogladania na $wiat.
« Broszura dla rodzicéw ,Ksigzka potaczeni, czyli przedszkolak
idzie do biblioteki” — praktyczny poradnik o korzysciach wy-
ptywajacych z codziennego czytania dziecku i odwiedzania z
nim biblioteki. Dzieki broszurze rodzice dowiedz3 sie, dlacze-
go literatura petni tak wazng role w zréwnowazonym, zdro-
wym rozwoju dziecka, znajda tez wiele czytelniczych porad
i inspiracji.
- Karta Matego Czytelnika — pieknie zaprojektowana karta bi-
blioteczna do zbierania naklejek za wypozyczone ksigzki.
Dlaczego warto odwiedzi¢ z dzieckiem biblioteke?
Dziecko moze poznac wazne miejsce na mapie dziecinstwa —
biblioteke — i dzieki temu w petni sta¢ sie uczestnikiem zycia
kulturalnego.
Wizyta w bibliotece uczy dziecko samodzielnosci, podejmo-
wania wtasny wyboréw i odpowiedzialnosci za wypozyczong
ksigzke.

Pamietajcie, ze mito$¢ do czytania jest prezentem na cate zy-
cie!

oprac. CK-MBP

NOWY ROK SZKOLNY W DWOJCE

Minety pierwsze tygodnie nowego roku szkolnego. Po
bardzo dtugiej przerwie uczniowie i nauczyciele wroécili do
szkoty z nowymi sitami i marzeniami.

-Staramy sie odnalezé w nowej szkolnej rzeczywistosci.
Przed nami czas peten wyzwan, czas nowych celéw, przyjazni
i pasji. 1 wrzesnia w murach naszej szkoty szczegdlnie ciepto
przywitali$my uczniéw rozpoczynajacych klase pierwsza i od-
dziat zerowy. Na bezpieczne przyjecie ucznidw dtugo sie
przygotowywalismy Obecnie wszystkie pomieszczenia
w naszej placdwce poddawane sa cyklicznemu ozonowa-
niu- dodaje Aneta Musik, dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2
w Gluszycy.

Minione kilka dni nauki pokazuja, ze wszyscy ucza sie
bezpiecznego dla zdrowia funkcjonowania w nowej rzeczy-
wistosci szkolnej spowodowanej stanem zagrozenia epide-
mig i obostrzeniami wprowadzonymi w catym kraju.

SP2

MARSZ SWIADOMOSCI
AUTYZMU W SP2

W sobote 12 wrze$nia 2020 r. odbyt sie | MARSZ SWIADO-
MOSCI AUTYZMU zorganizowany przez nauczycieli ze Szkoty
Podstawowej nr 2 w Gtuszycy. Marsz to akt solidarnosci z oso-
bami dotknietymi spektrum autyzmu. Celem tego wydarze-
nia byto podnoszenie wiedzy na temat autyzmu. Chodzi
przede wszystkim o to, aby spoteczenstwo dostrzegato ludzi
dotknietych autyzmem, tolerowato i pomagato im w co-
dziennym funkcjonowaniu. Osoby dotkniete autyzmem mi-
mo swojej odmiennosci i innego postrzegania swiata, sg
jednymi z nas. W marszu wzieli udziat nauczyciele oraz
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 w Gtuszycy wraz ze swo-
imi rodzinami. Przemarsz zakonczyt sie na szczycie wiezy Bo-
rowa, gdzie na wszystkich czekato sporo atrakgji.

SP2

Rk T

CO SLYCHAC W NASZYM
PRZEDSZKOLU?

Rok szkolny 2020/2021 w Przedszkolu Samorzadowym
rozpoczat sie 1 wrzesnia. Z wielkg radoscia powitalismy
Przedszkolakéw w murach naszego przedszkola. Dzieci z nie-
cierpliwoscia czekaty na spotkanie ze swoimi kolegami i kole-
zankami. Wszystkie wrdcity radosne i usmiechniete.

We wrzes$niu Przedszkolaki swietowaty ,Dzien Kropki” i
,Dzien Przedszkolaka” W tych dniach na dzieci czekato wiele
atrakcji i dobrej zabawy. Nasze Przedszkolaki nie tylko sie do-
brze bawia, ale tez chetnie pomagaja, dlatego tez biorg
udziat w akgji charytatywnej i zbierajg zakretki, aby pomdc
Hani.

Przedszkole Samorzadowe

DZIEN SPORTU NA ORLIKU

W dniu 24 wrzesnia odbyt sie Dzien Sportu na Orliku zor-
ganizowany przez lokalnych animatoréw sportu Stawomira
Kulika i Zbigniewa Ogrodnika oraz Centrum Kultury-Miejska
Biblioteke Publiczng w Gtuszycy. Miodzi gtuszyczanie $wiet-
nie sie bawili i brali udziat w réznorodnych konkurencjach
sportowych. Aktywnos¢ fizyczna to doskonata forma wypo-
czynku i spedzania wolnego czasu, o czym $wiadczyly rado-
sne twarze dzieci i mtodziezy.

Serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom wydarze-
nia. Szczegélne podzigkowania przekazujemy Burmistrzowi
Gtuszycy Romanowi Gtodowi za ufundowanie pamigtkowych
medali i poczestunku. Gorace podziekowania dla Miejskiego
Klubu Sportowego Widkniarz Gtuszyca - w szczegdlnosci dla
Kacpra Kulika - za pomoc w organizacji i przeprowadzeniu
sportowych konkurencji.

SJ

Il KONKURS LITERACKI O PIORO
STANISLAWA MICHALIKA

Centrum Kultury-Miejska Biblioteka Publiczna w Gtu-
szycy zaprasza Mieszkancow Gtuszycy do udziatu w I
Konkursie Literackim o Piéro Stanistawa Michalika pn. Mo-
ja,matfa Ojczyzna”. Konkurs objat Honorowym Patronatem
Burmistrz Gtuszycy Roman Gtéd.

Przestaniem konkursu jest upamietnienie niezwykle
waznej dla naszej spotecznosci postaci — $p. Stanistawa
Michalika — gtuszyczanina, regionalisty, poety i pisarza,
propagatora lokalnej kultury i historii, redaktora ,Kuriera
Gtuszyckiego”, samorzadowca. Konkurs ma na celu pro-
mocje waloréw przyrodniczych oraz zasobdéw kulturo-
wych i historycznych Gminy Gluszyca.

Do udziatu w literackich zmaganiach zachecamy dzie-
ci, mtodziez oraz osoby doroste, zamieszkujace naszg gmi-
ne. Prace w dowolnym gatunku literackim (np.
opowiadanie, legenda, wiersz, kartka z pamietnika) prosi-
my przesta¢ do 30 pazdziernika 2020 r. wytgcznie listow-
nie na adres Centrum Kultury-Miejska Biblioteka
Publiczna, ul. Grunwaldzka 26, 58-340 Gtuszyca lub za po-
$rednictwem poczty elektronicznej na adres mailowy
ckmbp@gluszyca.pl
Dla najlepszych w kazdej z trzech kategorii wiekowych
przewidziane sg nagrody. Regulamin konkursu dostepny
jest na stronie ckmbp.gluszyca.pl Na prace czekamy do 30
pazdziernika br.

Pochwal sie talentem literackim i przedstaw Gtuszyce
- Twoja ,mata Ojczyzne”! Serdecznie zapraszamy!
Regulamin  konkursu i zgoda na udziat
www.ckmbp.gluszyca.pl

na

oprac.SJ

Centrum Kultury - Miejska Biblioteka Publiczna w Gluszycy
oglasza

Il KONKURS LITERACKI
O PIORO STANIStAWA MICHALIKA

MOJA "MALA 0JGY.

pod honorowym patronatem

Burmistrza Gluszycy Romana Glod;

Termin i miejsce nadsylania prac 30.10.
Centrum Kultury - MBP w Gluszycy
ul. Grunwaldzka 26 :

listownie lub mailowo na adres: ckmbp@gluszyca.]jl;-

*Konkurs adresowany_jest do Mieszkancow Gminy Gluszyca

Regulamin dostgpny na www.ckmbp.gluszyca.pl
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Zaktad Ustug Mieszkaniowych i Komunalnych Sp. z o.0.
/( ul. Grunwaldzka 38, 58-340 Gluszyca
" e-mail: zumik@zumik.com.pl

tel.: 74 845 63 84, kom.: 607 106 177, 665 666 394

Gluszyca www.zumik.com.pl

Zaktad Ustug Mieszkaniowych i Komunalnych Sp. z o.0.
ul. Grunwaldzka 38, 58-340 Gluszyca
e-mail: zumik@zumik.com.pl
tel.: 74 845 63 84, kom.: 607 106 177, 665 666 394

D I a Cie bie zgi nq} ZUMiK Zmieniamy sie dla Ciebie!
. * . P k Gluszyca www.zumik.com.pl
z o n I e rz ’ s t r a Z a y Zakres ustug swiadczonych przez Spotke ZUMIiK obejmuje:
I s ® d I « Zarzqdzanie Nieruchomosciami
policjant, a dla s

Ustugi z zakresu zagospodarowania i pielegnacji terenow zieleni

= +« Obsfuga techniczna
m n I e « Obsfuga prawna
« Windykacja Naleznosci

Sktad redakgji ,Kuriera Gltuszyckiego”: Sabina Jelewska, Marta Wréblewska, Marta Czepil,

Otwarcie wystawy: Grzegorz Czepil.

addriernila 209 Yartner wysta Redakcja zaprasza mieszkarncéw do wspétpracy w tworzeniu ,Kuriera Gtuszyckiego’, sktad
16 pazdziernika 2020 redakgji jest otwarty. Zachecamy do zamieszczania bezptatnych ogtoszen i reklam lokal-

2 o nych firm, ktére prosimy przesyta¢ do 20-go kazdego miesigca na adres: kurier@gluszyca.pl.
czytelnia internetowa
Centrum Kultury - Miejska Biblioteka Publiczna w Gluszycy ' Adres do korespondencji: Urzad Miejski w Gluszycy, ,Kurier Gluszycki, ul. Grunwaldz-

g pZU ka 55, 58-340 Gluszyca.

godz. 16:00 Kurier dostepny jest takze w wersji elektronicznej: http://www.gluszyca.pl/quot-kurier-glu-

szycki-quot/511
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Centrum Kultury - MBP





